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Guía de Trabajo Número 1 Convivencia Social  
 

Profesor(a): Roxana Cofré Valenzuela Alumno(a):  

Puntaje Máximo:   

puntos. 
Puntaje Obtenido: Curso:                         Fecha: ____ / ____ / 20. 

Objetivo de aprendizaje o aprendizaje esperado: Analizar contenidos sobre las relaciones 

interpersonales. 

Instrucciones: 

Lee con atención cada ítem realizando en cada uno de ellos lo que se te solicita. 

Las respuestas deben escribirse con lápiz pasta negro o azul. El uso de lápiz grafito está permitido 

siempre y cuando se entienda lo que se escribe. 

 

 

 

 

 

 

 

La Convivencia Social y las relaciones interpersonales 

 

 Convivir es algo esencial para el ser humano sin embargo es un proceso complejo puesto 

que no todos pensamos de la misma forma, lo que conlleva a ciertas dificultades en   la convivencia 

diaria, para que la convivencia marche de buena forma es necesario ciertas estrategias por ejemplo 

tener una buena comunicación entre las personas, asi como también el desarrollo de habilidades 

que nos ayuden a convivir de buena forma, saber escuchar, ser empático, asertivo, etc, son parte 

de las habilidades que debemos ejecutar a diario para desarrollar nuestra convivencia. 

 Nuestro primer sistema social con el que convivimos es la familia, de ahí se derivan otros 

como el colegio, el trabajo, etc. Conforme vamos creciendo y desarrollándonos. La familia es un pilar 

fundamental en el desarrollo de la convivencia de ella obtenemos lo principal para nuestro 

desarrollo como personas.  

 

 

Alumnos, para resolver esta guía se debe dar lectura a este texto y luego responder las preguntas que 

a continuación se señalan, esto está relacionado con lo que vimos en la primera clase. No es necesario 

imprimir la guía y tampoco copiar el texto, las preguntas y respuestas deben ser registradas en el 

cuaderno. Depende como se siga dando la contingencia se enviará fecha oportunamente para la 

revisión del material el cual podrá ser entregado por una foto en mi Whatsapp, pero por lo pronto les 

pido que la desarrollen y no la envíen aún, la registran con la fecha de hoy en su cuaderno.  
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Actividad: Responde las preguntas que se señalan a continuación. 

 

1.- ¿Qué es convivencia? 

2.- ¿Por qué es difícil convivir en sociedad? 

3.- ¿Qué es relación interpersonal? 

4.- ¿Qué estrategia podemos sugerir para mantener una sana convivencia? 

5.- ¿Por qué la familia es un pilar fundamental en nuestro desarrollo como seres humanos? 

6.- Menciona otros sistemas sociales que son parte de nuestra convivencia 

7.- ¿Crees tú que la comunicación juega un rol fundamental en la convivencia humana? 

8.- ¿Qué es para ti tener una sana convivencia?  


