
 

Trabajo y Economía 
 UNIDAD 1: La economía de mercado 

Producción, trabajo y consumo 
 

¿Qué es la economía? 
ciencia que se ocupa de analizar la conducta del hombre y de la sociedad frente al problema 
de satisfacer sus necesidades con recursos que son limitados. 
es la ciencia que estudia el mejor modo de administrar unos recursos que son escasos para 
satisfacer la mayor cantidad posible de las necesidades de la sociedad. 
Al estudiar la economía, podemos hacerlo desde la microeconomía, que aborda los 
intercambios económicos entre consumidores y productores, y la macroeconomía, que busca 
explicar el funcionamiento de la economía del conjunto del país. 
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Objetivo: Reconocer las principales características y conceptos de economía. 
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 Los recursos  
Los recursos con los que cuentan las personas son escasos para satisfacer todas sus 
necesidades, esto se debe a dos motivos; el dinero con el que cuentan es limitado (tendrán 
que decidir que comprar) y el tiempo del que disponen es limitado, debido a esto no pueden 
satisfacer todas las necesidades que tienen. 
 
 Los bienes y servicios 
Los bienes y servicios son aquello que satisface una necesidad. La comida satisface la 
necesidad de alimentarnos, un móvil la necesidad de comunicarnos y de información, un 
coche la de transporte y una clase de economía cubre la necesidad de educación. 
La principal diferencia entre bienes y servicios es que los bienes son tangibles, es decir, los 
podemos tocar (comida, coche, móvil), pero un servicio es algo intangible (un partido de 
fútbol que cubre nuestra necesidad de ocio o una clase de economía). 
LOS BIENES Y SERVICIOS son todo lo aquello que nos satisface una necesidad. Mientras que 
los bienes son tangibles, los servicios son intangibles. 
Los bienes se pueden dividir en: 

 Libres: son ilimitados, ya que la naturaleza los da de manera abundante, y se puede 
acceder libremente a ellos, sin pagar. Por ejemplo: el calor del sol, el aire, el agua, etc. 
Sin embargo, cada día se hace más difícil contar con este tipo de bienes, como aire y 
aguas limpias, que debido a la contaminación han dejado de ser abundantes. 

 Económicos: son bienes que se elaboran a partir del esfuerzo y trabajo humano, 
recursos naturales, maquinarias, etc. Por eso, suelen tener un valor o precio. Poseen 
dueños que disponen de su uso y son limitados. 

 
 Las necesidades 
Una necesidad es la sensación de carencia unida al deseo de satisfacerla. Es decir, para que 
tengamos una necesidad debemos sentir que algo nos falta y además querer acabar con esa 
necesidad. 
Pero no debemos confundir la necesidad con los bienes y servicios que permiten 
satisfacerla. Por tanto, si deseas una video consola tienes que tener claro que la video 
consola no es una necesidad en sí misma, sino que es un bien que te permite satisfacer la 
necesidad de entretenimiento. 
 
 La escasez 
La escasez es la falta de recursos necesarios para satisfacer una o más necesidades, las 
cuales pueden o no ser clave para la supervivencia. 
Es decir, el concepto de escasez puede aplicarse tanto a bienes básicos, como alimentos, 
como a aquellos productos o servicios que no son indispensables. 



Es importante comprender que el dinero no soluciona el problema de la escasez, ya que todas 
las personas, al margen de los recursos que posean, deben decidir, por ejemplo, a qué lugar 
podrían visitar, ya que es imposible estar en dos lugares al mismo tiempo. Por tanto, el tiempo 
es también un recurso limitado. 
 
 

Actividad: 
 
Responda las siguientes preguntas: 

1.- ¿Qué son las necesidades humanas? ¿Cuáles son tus necesidades? Menciona 3 ejemplos. 
 
 
 

 
2.- ¿Por qué se dice que las necesidades son ilimitadas? 
 
 

 
3.- Piensa en alguna de tus necesidades. ¿Cómo se satisfacen esas necesidades? Piensa en los 
bienes y/o servicios necesarios para satisfacerla. 
 
 

4.- Completa la siguiente tabla, debes anotar 6 bienes y 6 servicios en el espacio asignado 
para cada uno. 
Bienes Servicios 
1.- 1.- 
2.- 2.- 
3.- 3.- 
4.- 4.- 
5.- 5.- 
6.- 6.- 

 
5.- A continuación, se presenta un problema económico, lee atentamente: 
 
Francisca trabaja como secretaria en la empresa Agross, su sueldo corresponde a $450.000.- 
mensuales, su pareja Roberto trabaja como soldador en la empresa LASCAR, su sueldo 
corresponde a $400.000.- mensuales, calcula sus gatos mensuales, indicando las necesidades, 
bienes y servicios asignando un valor a cada uno, finalmente realiza una suma total. 
 



Ejemplo: 
 
Luz  $25.000.- 
Agua  $18.000.- 
Internet  $10.000.- 
Bencina  $50.000.- 
Mercadería $150.000.- 
______________________________ 
Total  $253.000.-  

 
Presupuesto mensual de Francisca y Roberto 
Necesidades/bienes/servicios Valor $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 
 $ 

Total $ 
 
 

¿Crees que Francisca y Roberto pueden satisfacer todas sus necesidades económicas? ¿Por 
qué? 
 
 

 

¡¡¡Ahora tú!!! 

Crea un presupuesto 

mensual, pensando en las 

necesidades de Francisca y 

Roberto 


